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Suroviny

Porce: 4

- Avokado 3 ks

- Velké rajce 1 ks

- Limetka 1 ks

- Mala Cervena cibule 1 ks

. Cervena chilli papricka 1 ks

- Koriandrové listky 1 hrst

. Sul - dle chuti 2 $petka

- Pochoutkovy celozrnny chléb 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Avokada prepulime, vyndame pecky a duzinu vydlabeme. Rozmackame ji vidliCkou, smichame s
nadrobno nakrdjenym rajcetem, najemno nasekanou cibuli a chilli paprickou, vymackanou
limetkovou Stavou a pridame listky koriandru. Vzniklou smés naneseme na platky pochoutkového
celozrnného chleba.
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